
 

Cara Mamma, 
il Settore Politiche Educative del Comune di Mantova 

ha organizzato un corso dedicato a te. 
 

17 febbraio 2009 

UN PENSIERO PER IL MIO BAMBINO 
Ornella Froni – operatrice degli Asili Nido comunali 

Laboratorio nel quale le mamme sono aiutate nella creazione 
di una piccola coperta per il proprio bimbo. 

 

24 febbraio 2009 

ACQUATICITA’: UNA PROPOSTA PER LA MAMMA E IL SUO BAMBINO 
Piscina Dugoni – Sport Management 

L’acqua come fonte di benessere per la donna 
in gravidanza e per il suo bebè nei primi mesi di vita. 
 

3 marzo 2009 

SENSORIALITÀ CREATIVE 
Educatrici dell’asilo nido comunale P. Pan 

Laboratorio per sperimentare l’attività di 
manipolazione di materiali naturali. 

 

10 marzo 2009 

LO YOGA IN GRAVIDANZA 
Maddalena Fortunati – Insegnante di Yoga 

Introduzione allo yoga come pratica che dona un 
equilibrio psico-fisico in questo importante momento. 
 

17 marzo 2009 

IL CESTINO DEI TESORI E IL FASCINO DEL FARE 
Educatrici dell’asilo nido comunale P. Pan 

Momento di conoscenza e sperimentazione di attività 
che stimolano lo sviluppo della sensorialità. 

 

24 marzo 2009 

ALLATTAMENTO E SVEZZAMENTO 
Dott. Leonardo Pinelli – Professore di Pediatria presso la Facoltà di 
Medicina di Verona; Primario di Diabetologia Pediatrica ULSS 20 di Verona 

Consigli per affrontare in modo sereno l’alimentazione del proprio bimbo. 
 

Tutti gli incontri si terranno alle 16.30 presso l’Asilo Nido Comunale Peter Pan 
via Sarajevo n 8, Lunetta – Mantova. 

Il percorso proposto è completamente gratuito e aperto a un massimo di 15 mamme. 
Per informazioni ed iscrizioni telefonare dalle ore 9.30 alle 12.30 al numero 
0376-370020 (Paola) - e-mail: nido.peterpan@domino.comune.mantova.it 
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